Popis nejčastějších přestupků znamenající osobní trest
Napomenutí:

Nesportovní chování 

· Hráč použil vůči soupeři provokativní gesta

· Hráč použil vůči soupeři výhružná gesta

· Zastavení slibně se rozvíjející akce soupeře (úmyslné hraní rukou, kopne nebo se pokusí kopnout soupeře, podrazí nebo se pokusí podrazit soupeře, skočí na soupeře, vrazí do soupeře, udeří nebo se pokusí udeřit soupeře, strčí do soupeře, drží soupeře) + jak a kde byl nedovolený zákrok proveden (ze strany, ze zadu, ze předu)
· přestupek proveden již bez určité ohleduplnosti vůči soupeři, tedy bezohledně, posuzuje se jako NCH a ŽK (např. snaha odebrat míč ve skluzu a bezohledně zasažen soupeř:

· Podražení protihráče ze strany v boji o míč
· Kopnutí protihráče ze strany v boji o míč
· Pokus o docílení branky rukou

· Úmyslné provedení volného kopu (popř. vhazování) přesto, že byl hráč R vyzván, aby vyčkal na pokyn R
· Simulace nafilmováním pádu

· Zveličení následků kontaktu se soupeřem

· Hráč předstírá zranění

· Hráč odmítl provedení kopu (nebo kop úmyslně provedl špatně), i přesto že byl pověřen kapitánem k provedení tohoto kopu

· Hráč provedl PK aniž byl určen

· Hráč ruší soupeře při provádění kopu (popř. vhazování) – nevhodná gestikulace (popsat jaká: př. výrazné mávání rukama), pobíhání kolem místa, kde měl být kop proveden, pokřikováním (popsat jakým) 

· Úmyslné zakopnutí míče ( + kam zakopnutí směřovalo)

· Úmyslné zalehnutí míče
· Hráč v sedě zadržel míč mezi nohama tak, aby jím nemohl hrát soupeř

· Hráč se snaží zmást nebo rušit soupeře pokřikem (+ kde k tomu došlo a jakým pokřikem)

· Hráč se zavěsil na břevno

· Úmyslné poškození míče ( + jakým způsobem k poškození došlo)

· Úmyslné poškození příslušenství hrací plochy  ( + jakým způsobem k poškození došlo)

· Zadržení nebo pokus o zadržení míče hozením nějakého předmětu (jakým předmětem, jakým způsobem byl hozen, odkud byl hozen a kdy byl hozen)
· Neuposlechnutí pokynu R –

                                                      Př. 1 Hráč neuposlechl příkaz R     

                                                               k návratu na HP. 

                                                                                Př. 2  Hráč zatajil nějakou nedovolenou  

                                                                                         výstroj (náušnice, prsten, řetízek).                

                                                                               Př.3   Hráč nemá povinnou základní výstroj, 
                                                                                         např. chrániče
· Pokus o oklamání rozhodčího – Př. 2 a Př. 3 (viz. neuposlechnutí pokynu R) lze posoudit i tímto způsobem.
· při rozběhu k provedení PK se hráč zastaví, aby se brankář předčasně vrhl do jedné části branky, a potom kopne míč do její odkryté části 

· Hráč provede PK patou

· při rozběhu k provedení PK se hráč skloní u míče, jako by ho chtěl rukou posunout, a přitom znenadání provede kop nebo použije nějaký podobný trik k oklamání soupeřova brankáře při provádění PK ( pozor - následuje NVK nikoli opakování PK)
· Hráč dělá gesta, která jsou provokativní, směšná nebo pobuřující

· Při oslavě dosažení branky šplhá (vyleze)  na obvodový plot (oplocení)

· Při oslavě branky si svleče dres přes hlavu nebo si jím zakryje obličej

· Hráč si při oslavě dosažení branky zakryje hlavu nebo obličej maskou nebo jiným předmětem  
Projevy nespokojenosti a protestování

· Kritika rozhodčího – výrok: „  ……  “

· Hráč jako projev nespokojenosti s rozhodnutím rozhodčího použil nějaké nevhodné gesto (př. mávnutí rukou směrem k R)

· Hráč jako projev nespokojenosti s rozhodnutím rozhodčího použil nějaký nevhodný posunek 

Soustavné porušování pravidel

· Hráč se opakovaně dopustil porušování pravidel (opakované kopnutí, podražení, skočení, vrážení, strčení, udeření, držení, úmyslné hraní rukou, hraje nebezpečným způsobem atd.)

Zdržování hry

· Hráč úmyslně odnesl (odkopl, odhodil) míč od místa kopu (vhazování)

· Zdržuje hru tím, že naznačí vhození míče a poté předá míč spoluhráči ke vhazování

· Hráč úmyslně otálí s provedením kopu (vhazování)

· Brankář odmítne při PK zaujmout předepsané postavení v brance

Nedodržení předepsané vzdálenosti 

· Hráč se postavil před míč, aby znemožnil soupeři rychlé provedení kopu
· Hráč otálí se zaujmutí předepsané vzdálenosti při provádění kopu či vhazování 

· Předčasné vyběhnutí hráče proti míči

Neoprávněný vstup na hrací plochu

· Doplňující hráč vstoupí na HP (kdy)

· Hráč, který dočasně (krev, závada na výstroji) opustil hrací plochu vstoupí na HP

· Hráč, který byl rozhodčím vykázán z HP (závada na výstroji) vstoupí na HP

Neoprávněné opuštění hrací plochy

· Hráč bez souhlasu rozhodčího opustil hrací plochu ( + kdy a z jakého důvodu HP opustil

Vyloučení
Surová hra

· Úmyslné, násilné nebo se záměrem zranit : jedná se o přestupky vedené nepřiměřenou silou, silná intenzita – kopnutí, podražení soupeře, vražení do soupeře, udeření soupeře, strčení do soupeře
· přestupek veden za použití nepřiměřené síly, např.  podražení za 

      použití nepřiměřené síly, při němž je ohrožena bezpečnost a zdraví  

      soupeře je posuzována jako surová hra a ČK

· Podražení protihráče ze zadu bez možnosti hrát míč v nepřerušené hře
· Kopnutí protihráče ze za zadu bez možnosti hrát míč v nepřerušené hře

Hrubé nesportovní chování                           

· Rozdíl oproti surové hře – jedná se o přestupek, který nesouvisí se hrou (Příklady: Hráč je mimo HP. Hráč je značně vzdálen od míče nebo od dění související se hrou. K přestupku došlo v přerušené hře)
· Násilný charakter - kopne nebo se pokusí kopnout soupeře, podrazí nebo se pokusí podrazit soupeře, vrazí do soupeře, udeří nebo se pokusí udeřit soupeře, strčí do soupeře (kdy a kde k tomu došlo)

· Hráč mimo hrací (nebo v době, kdy je hra přerušena) plochu kopl, udeřil, podrazil, skočil, prudce vrazil,  prudce strčil do soupeře (kdy, kde a jakým způsobem k tomu došlo)

· Udeření míčem (popř. jiným předmětem) soupeře nebo jinou osobu ( + čím byl udeřen, kde byl udeřen, kde byl udeřen, jak byl udeřen)
· Fyzické napadení soupeře nebo jiné osoby ( …jak napadl, kam provinivší se hráč udeřil nebo kopl .., kdy se to stalo, kde se to stalo)

· Neoprávněný vstup na hrací plochu – zabránění soupeři dosažení branky (kdy, kde, jakým způsobem bylo brance zabráněno)

· Hráč opustil HP, aby demonstroval nespokojenost s rozhodnutím R nebo se hrou svého týmu

· Hráč úmyslně poškodí míč nebo příslušenství HP, aby demonstroval nespokojenost s rozhodnutím R nebo se hrou svého týmu (co poškodil, jak to poškodil, kdy to poškodil)

· Plivnutí na soupeře nebo na jinou osobu

· Pokud se hráč vůči soupeři dopustí některého z přestupků dle části A Pr.12  mimo HP nebo v době,  kdy je hra přerušena, považuje to rozhodčí jako projev HNCH, ale může to být posouzeno i pouze jako NCH (dle závažnosti přestupku), nemusí být jen ČK, ale stačí i ŽK  

Zabránění vyložené brankové příležitosti

· Zabránění vyložené brankové příležitosti - úmyslné hraní rukou, kopnutí (pokus) soupeře, podražení (pokus) soupeře, skočení na soupeře, vražení do soupeře, udeření (pokus) soupeře, strčení do soupeře, držení soupeře ( + kde se nedovolený zákrok stal, jak byl proveden :ze strany, ze zadu, ze předu) 

Zabránění dosažení branky
· úmyslné hraní rukou – Hráč stojící na brankové čáře zahraje úmyslně míč rukou, který míří přímo směrem do odkryté branky

· Hozením předmětu – Hráč zasáhl hozeným předmětem míč směřující přímo do odkryté branky, a tím zabránil soupeři dosažení branky

Urážky, Pohoršující a ponižující výroky  

· Hráč se dopustil urážky R (nebo jiné osoby) – výrok: „    …..   “

· Hráč se dopustil ponižujících  posunků na adresu R (nebo jiné osoby) – popsat o jaké posunky se jednalo

V případě vyloučení nezapomínat popsat:

· kdy se přestupek stal (přerušená hra, nepřerušená hra)

· kde na hrací ploše došlo k přestupku

· konkrétně co se stalo (př. urážka – popsat o jaký výrok šlo)
· Dozadu zápisu detailně popsat celou situaci (co přestupku předcházelo, více rozvinout popis přestupku, popsat odchod vyloučeného hráče) 
