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Seminář R v působnosti ŘK FAČR M 

- Prostějov, Hotel Tenis Club
· termín:        27.února - 1.března  2015  (1. skupina MSFL + TOP, 2. skupina DIVIZE) 
· příspěvek:   1 100,- Kč ( hradí všichni R kromě členů KR)
                    na účet  377930873/0300 , v.s. ID,   do zprávy pro příjemce jméno + příjmení
· účastníci:    Rozhodčí zařazeni na listinu R ŘK FAČR M  pro SR 2014/2015    

Program semináře:

Pátek  27. 2. 2015 
13.00 – 13.30      Příjezd 1. skupiny do Vyškova, prezentace                          - R. Šindelář, P.Vysloužil
13.30 – 15.00    FIFA test fyzické připravenosti R

                         (150/30s + 50/35s + 6x40m/6,2s)                                          -   R.Hájek,KR                              
15.00 – 16.00        Přesun do Prostějova, ubytování             
16.00 – 16.30      Zahájení semináře                                                                 - A.Kordula  
16.30 – 17.15      Testy z PF                                                                             - KR
17.15– 17.30       Přestávka                                   

17.30 – 18.00       Vyhodnocení podzimní části SR 2013/2014                       - J.Bajer a členové KR
18.00 – 18.45         Večeře
19.00 – 20.30     Videosestřihy utkání                                                             - O.Pelikán,P.Vysloužil
Sobota  28. 2. 2015 
08.30 – 10.15     Pravidla fotbalu - výklad vybraných ustanovení PF             - O.Racek   
10.15-  10.30    Přestávka

10.30-11.30     Osobnost R,postavení R na HP                                                - M.Zelinka

11.30 – 12.15     Vystoupení předsedy DK, organizační zaležitosti KR        - M. Lapeš + KR 
12.15                  Oběd – odjezd
13.00 – 13.30       Příjezd 2. skupiny do Vyškova, prezentace                        - R. Šindelář, P.Vysloužil
13.30 – 15.00     FIFA test fyzické připravenosti R    
                          (150/30 + 50/40+6x40m/6s)                                               - I.Chytil + členové KR
15.00 – 16.00       Přesun do Prostějova, ubytování             
16.00 – 16.15      Zahájení semináře                                                              - A.Kordula  
16. 15– 17.15     Osobnost R,postavení R na HP                                          - M.Zelinka
17.15 - 17.30      Přestávka
17.30 – 19.00     Pravidla fotbalu - výklad vybraných ustanovení PF          - O.Racek   
19.00 – 19.45        Večeře

20. 00 –21.00      Testy z PF                                                                             - KR
Neděle  1. 3. 2015 
08.45 – 10.15    Videosestřih utkání                                                                  - P.Vysloužil
10.15 -  10.30   Přestávka

10.30 -  11.00   Vyhodnocení podzimní části SR 2014/2015                            - J.Bajer,KR
11.00  - 11.20   Vyklizení pokojů  
11.20 –  12.00    Vystoupení předsedy DK, organizační záležitosti,                 - M. Lapeš,  KR
12.00                 Oběd – odjezd     

                                                                                  Antonín Kordula
                                                                                  předseda KR  ŘK FAČR M 

Fotbalová Asociace české republiky


Řídící komise FAČR pro Moravu, Na Střelnici 39, 772 11 Olomouc


Komise rozhodčích 

















